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Projekt ,,Erasmus+ Vzdélavani dospélych: Muzeum navstévnikiim*

Termin mobility: 05. 02. — 11. 02. 2026

Misto konani: Madrid, Museo Nacional de Ciencias Naturales (Spanélsko)

Utastnici: Seniofi — 10 kurzist $panélitiny z fad studenti Seniorgymnazia + 2 doprovazejici
osoby

Vysilajici organizace: Muzeum Beskyd Frydek-Mistek

Prijimajici organizace: Museo Nacional de Ciencias Naturales & CEATE (Confederacion
Espaiola de Aulas de Tercera Edad)

Zavérecna zprava ze sluZebni cesty v ramci programu Erasmus+ Vzdélavani dospélych

Nase madridska cesta zacala 5. unora 2026 brzy réno, kdy se skupina seniori—studentt
Spanélského jazyka z Muzea Beskyd Frydek-Mistek vydala na vzd€lavaci mobilitu v ramci
programu Erasmus+ Vzdélavani dospélych. Nasim cilem bylo procvicit Spanélstinu v redlném
prosttedi, poznat fungovani vyznamné muzejni instituce a zazit inspiraci od aktivnich seniorti ze
Spanélska. Hostitelskou organizaci bylo Museo Nacional de Ciencias Naturales v Madridu
(MNCN), jedno z nejvyznamnégjsich piirodovédnych muzei ve Spanélsku. Vyznamnym
partnerem celé cesty byla také organizace CEATE (Confederacion Espafiola de Aulas de Tercera
Edad), kterd sdruzuje dobrovolniky — seniory plsobici v kulturnich institucich, a kterd tzce
spolupracuje pravé s MNCN.

Po nasem pfijezdu nas v muzeu oficidlné€ ptivitala Dra. Pilar Lopez Garcia Gallo, Vicedirectora
de Comunicacion y Cultura Cientifica, ktera stala u pfipravy programu této mobility a byla
kli¢ovou oporou pfijimajici organizace. Diky jejimu vstficnému piistupu, peclivé koordinaci a
podpote probihaly vSechny aktivity hladce a s maximalni profesionalitou. Po uvitani se nas ujali
dobrovolnici CEATE — Luis Quintanilla, koordinator dobrovolnickych pravodcii, a Fernando
Arnaiz, zkuSeny pravodce s hlubokym ptirodovédnym ptehledem. Jejich vyklad nas provedl
stalymi expozicemi paleontologie, zoologie, geologie i evoluce. Diky nim jsme vstoupili i do
historického Real Gabinete, Kralovského kabinetu ptirodnin.

Jednim z nejsilnéjSich okamzikl bylo setkani s prezidentem CEATE Gonzalem Berzosou. Ten
nam predstavil filozofii aktivniho starnuti a fekl: "Kdyz zestarneme, po odpracovanych letech
nam zbyva vice nez 20 let Zivota. DoZijeme se 90 let." a také: "Mit projekty znamend mit nadSent,
touhy a pfemyslet o tom, co dé€lat zitra." Jeho slova castniky velmi povzbudila a mnozi je
oznacili za jeden z nejmotivacngjSich momenti cesty. Odborny program zahrnoval také
komentovanou prochazku Parque del Retiro vedenou dobrovolnikem CEATE. Zajimavou ¢asti
odborného programu byla navitéva depozitafe Almacén Visitable, kde se nas ujal Angel Garvia,
konzervator MNCN. S velkym zaujetim nam piedstavil jednotlivé Casti depozitaie, vysvétlil
zpusob ulozeni sbirek a podrobné popsal, jak se o pfirodovédny material dlouhodobé pecuje.
Mluvili jsme o klimatickych podminkach, bezpe€nostnich opatienich, ochrané citlivych
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materiald, zasadach manipulace i o tom, jak probihd konzervace a restaurovani sbirkovych
predméti. Angel doplnil v§e mnoha praktickymi piiklady ze své kazdodenni prace. Velkym
zazitkem pro nase studujici byl program Legado de Cajal, kde si seniofi vyzkouseli VR bryle a
interaktivni vizualizaci nervovych bunék. Tento zazitek mnohym poprvé oteviel dvete do svéta
virtualni reality. Dal$i vyznamnou ¢asti pobytu bylo pozorovani edukacniho programu pro zaky
zékladni §koly CEIP El Greco. Uastnici byli rozdéleni do mensich skupin déti a sledovali, jak
dobrovolnici CEATE dokazou hravou a poutavou formou pifedavat ptirodovédné znalosti.
Mezigeneracni uceni zde bylo pfirozené a velmi inspirativni Velmi pfijemnym zazitkem byla
také vecerni prohlidka historické ¢asti Madridu, vedena dalSim dobrovolnikem CEATE. Mésto
bylo plné Zivota, svétel a typické madridské energie. Privodce nas provedl hlavnimi
historickymi misty, doplnil vyklad o zajimavé souvislosti a poskytl ndm pohled na Madrid ocima
¢lovéka, ktery jej dobie zni. Ucastnici tuto &ast programu hodnotili jako krasné doplnéni
odbornych aktivit.

Neocenitelnou oporou celé¢ mobility byla naSe lektorka Spanélstiny, jedna z doprovazejicich
osob, kterd ve svém volném Case pfipravila bohaty doprovodny program. Diky ni jsme poznali
nejkrasnéjsi mista Madridu: Gran Via, Plaza de Espafia, Templo de Debod, Palacio Real,
Catedral de la Almudena, Puerta del Sol, Plaza Mayor, Retiro, Cibeles, Mercado de San Miguel,
El Rastro i exteriér muzea Prado. Podporovala nas v kazdodenni komunikaci a jeji vyklad
obohatil nase jazykové i kulturni kompetence.

Velkym tématem celé cesty byla také inkluze. Mobilita umoznila ucast i tém, ktefi by se do
zahrani¢i sami nevydali, at’ uZ napiiklad z finan¢nich, organiza¢nich ¢i osobnich divodu.
Program Erasmus+ odstranil bariéry a ukazal, Ze vzdélavani dospélych mize byt oteviené viem,
bez rozdild. Diky tomu mohli seniofi proZzit tyden plny inspirace, obohaceni a radosti z
poznavani.

Po navratu 11. nora 2026 si Gc¢astnici dovezli nejen noveé jazykové dovednosti, ale také veétsi
jistotu v komunikaci, digitalni zkuSenosti, nové pratele a motivaci k dal§Simu vzdélavani. Madrid
se stal mistem, kde objevili nejen védu a kulturu, ale také sami sebe.

Dana Ramikova, 24. 2. 2026.
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Ucastnici mobility vyrazi do muzea.

Prvni den v instituci, pfivitani se zastupci muzea

a dobrovolnikt z fad CEATE.

Prohlidka muzea, v ramci expozice probéhlo Ucastnici mobility na jedné ze svych cest do muzea.
seznameni s nositelem Nobelovy ceny za
fyziologii a medicinu Santiagem Ramoénem y

Cajalem.
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DINGSAURS AMCHE

Skupinova fotografie pied Museo Nacional de Komentovana prohlidka historického centra mésta
Ciencias Naturales. Madrid.

Vedouci kurzii Seniorgymndazia Dana Ramikova
a Dra. Pilar Lopez Garcia Gallo, Vicedirectora
de Comunicacién y Cultura Cientifica.
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Komentovana prohlidka parku Retiro Ucastnici mobility si poprvé vyzkouseli VR
s dobrovolnikem z fad CEATE. bryle a zvysSovali tak své digitalni kompetence.

Vecerni komentovana prohlidka meésta. Vecerni komentovana prohlidka meésta.
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Observace muzejnich edukacnich programi Prohlidka stalych ptirodovédnych expozic
pro déti vedenych seniory z fad muzea.
dobrovolnikti organizace CEATE.

.« rw p p . P v p v w s v ,
Mezi Gcastniky probihaly pravidelné vecerni Zavérecna fotografie aneb St'astny névrat
. . ’ o . o
reflexe jednotlivych aktivit. dom.
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Financovano Evropskou unii. Vyjadiené nazory a stanoviska pfedstavuji nazory a stanoviska autorti a nemusi
nutné odrazet nazory a stanoviska Evropské unie nebo Domu zahrani¢ni spoluprace. Evropska unie ani
poskytovatel grantu za né€ nenesou odpovédnost.

Cislo projektu: 2024-1-CZ01-KA122-ADU-000226425
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L Evropskou unii
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